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REPÚBLICA DE GUINEA ECUATORIAL  

  MINISTERIO DE SANIDAD Y BIENESTAR SOCIAL  

  

COMITÉ TÉCNICO NACIONAL DE VIGILANCIA Y RESPUESTA A LA COVID-19. 

  

INFORME DE LA SUBCOMISIÓN DE MANEJO DE CASOS DE COVID-19  

PARTE DEL DÍA 24/02/2021 CON CIERRE DEL DÍA 23/02/2021  

  

1. SITUACIÓN ACTUAL DE LOS CASOS CONFIRMADOS.  

 

✓ Al cierre del día 23/02/2021 se reportan un total de 85 casos confirmados 

de COVID-19, diagnosticados 4 en el Laboratorio de Bata, 3 en el CM La 

Paz y 78 en el Laboratorio de Baney. 

✓ De los 85 casos nuevos confirmados, 81 (95.3 %) son de región insular 

(provincia Bioko Norte, de ellos 79 del Distrito de Malabo y 2 del Distrito 

de Baney) y 4 de la región continental (Provincia Litoral, Distrito de Bata). 

✓ De los 85 casos diagnosticados, 34 (40 %) fueron del sexo femenino y 

51 (60 %) del sexo masculino. 

 

✓ Los 85 casos nuevos diagnosticados pertenecen a los grupos de edad:  

• menores de 20 años: 2 (de ellos 1 en edad pediátrica)  

• de 20 a 39 años: 43  

• de 40 a 59 años: 27 

• más de 60: 13 

 

 2. CASOS RECUPERADOS  

✓ En el día se reportan un total de 19 casos recuperados, de ellos todos 14 

en domicilio, 1 en Hospital Regional de Bata y 4 en el Hospital de 

Sampaka. 
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3. EVACUADOS A OTRO PAÍS:  

✓ 1 caso a Camerún  

Se trata de un paciente masculino de 63 años de edad, el cual llegó ayer al 

Hospital de Sampaka remitido del CM La Paz, con diagnóstico de COVID-

19 complicado con Neumonía Grave, reportado de crítico, con saturación 

de oxígeno en 80 % mejorando a 90 % con Ventilación No Invasiva.  

  

4. CASOS ACTIVOS  

✓ Se reportan un total 282 casos activos, de ellos 262 (93.0 %) de la región 

Insular y 20 (7.0 %) de la región continental, todos del Distrito de Bata.  

 

5. CASOS SINTOMÁTICOS  

✓ Del total de casos activos, 43 (15.2 %) presentan síntomas, los cuales se 

encuentran aislados en las siguientes instituciones.   

• Hospital de Sampaka: 27 (10 graves, 3 críticos y 14 de cuidado)   

• Centro Médico La Paz de Malabo: 5 (3 grave y 2 de cuidado);   

• Policlínico Loeri Comba: 9 (2 críticos, 1 grave y 6 de cuidado);   

• Centro Médico La Paz de Bata: 2 (de cuidado);   

 

6. PACIENTES INGRESADOS EN UCI  

✓ En el día de hoy se encuentran 19 pacientes ingresados en UCI (6.7 % 

del total de casos activos), de ellos 14 Graves y 5 Críticos.  

  

✓ Reportados de Graves: 14, los cuales se encuentran ingresados en las 

siguientes instituciones.  

• Hospital de Sampaka: 10 graves  

• Centro Médico La Paz de Malabo: 3 

• Policlínico Loeri Comba: 1 grave 

 

✓ Reportados de Críticos: 5, los cuales se encuentran ingresados en 2 en 

el Policlínico Loeri Comba de Malabo y 3 en el Hospital de Sampaka. 
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6.1. ESTADO DE LOS CASOS GRAVES Y DE LOS CASOS CRÍTICOS 

 

✓ Hospital de Sampaka:  

 

• Los 10 pacientes ingresados en este hospital, nueve (9) se encuentran 

estables, ventilando espontáneamente con mascarilla de oxígeno 

manteniendo saturación de oxígeno en valores normales.  

 

• Uno de los casos muestra evolución no favorable. Se trata de un paciente 

masculino de 56 años de edad, de perfil sanitario, con antecedentes de 

HTA para lo cual lleva tratamiento con Enalapril, el cual el pasado día 

14/2/2021 inició con fiebre y dolores musculares y articulares. 

El día 17/2/2021 se confirmó a Paludismo Simple y Salmonelosis por lo 

cual se inició tratamiento médico, pero continuaba con malestar y la fiebre 

persistía, aunque había disminuido su frecuencia, refiriendo tos frecuente 

y ligera falta de aire, por lo cual el 22/02/2021 se le realizó PCR 

confirmándose a COVID-19. 

Rayos X de Tórax PA: Reforzamiento de la trama broncovascular y 

lesiones inflamatorias en ambas bases pulmonares, a predominio Base 

Izquierda. 

Al examen físico se auscultan estertores crepitantes en ambas Bases 

Pulmonares. 

Hoy refiere falta de aire, con polipnea moderada y saturación de oxígeno 

en 90 %, que logra mejorar muy poco con oxígeno suplementario por 

mascara.  

    ID: Paludismo simple 

    Salmonelosis 

    Covid 19 complicado (Neumonía Grave) 

Reporte: Grave 

Pronóstico: Reservado 
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✓ CM de la Paz: 3 casos  

Caso No. 1: 

Fecha Confirmación: 12/02/2021 Tiempo de evolución: 12 días 

HEA: Paciente masculino de 75 años de edad, con antecedentes de 

hipertensión arterial, el cual ingresó en la institución el día 17/02/2021 y el día 

18/20/2021 ingresa en la UCI con fiebre, mialgias, tos seca con 9 días de 

evolución con una TAC con imágenes de radiopacidad en ambos campos 

pulmonares y con saturación de oxígeno de 85 % sin oxígeno. 

Clínica de hoy: Mantiene estabilidad, con oxígeno a alto flujo logra mantener 

saturación al 96%.  

Evolución: mejorado 

Pronóstico: Reservado  

 

Caso No. 2: 

Tiempo de evolución: 8 días 

HEA: Paciente masculino de 60 años de edad, con antecedentes de 

hipertensión arterial y VIH/SIDA el cual ingresó en la institución remitido del 

Hospital de Sampaka el día 21/02/2021 y el día 22/20/2021 ingresa en la UCI 

con fiebre, mialgias, tos seca con 8 días de evolución con una TAC con 

imágenes de radiopacidad en ambos campos pulmonares y con saturación de 

oxígeno de 89 % sin oxígeno. En el día de hoy logra saturación entre 96 y  

98% con máscara de oxígeno con reservorio. 

 

Caso No. 3: 

Tiempo de evolución: 8 días 

HEA: Paciente femenina de 48 años de edad, de perfil sanitario, con 

antecedentes de salud, la cual ingresó en el Centro el pasado 16/2/2021 y el 

día 22/2/2021 se ingresa en UCI con cuadro de tos, congestión nasal, rinorrea 

y decaimiento. En el día de hoy con deterioro de su estado general, con disnea 

de reposo y se incrementa con el esfuerzo, Saturación de oxígeno en 90 % y 

radiológicamente con lesiones inflamatorias parahiliar bilateral.  
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6.2. ESTADO DE LOS CASOS CRÍTICOS:   

 

✓ Policlínico Loeri Comba: 2 casos 

 

CASO No. 1: Paciente femenina de 43 años de edad, con varios días de 

estadía, la cual se encuentra bajo Ventilación Mecánica Artificial (VMA), 

traqueostomizada y así lograr mantener saturación al 100%. Ayer 

consciente con lenguaje extraverbal en presión soporte con Fio2 40% PEEP 

de 10 cmH2O Presión soporte 14, diuresis adecuada, pero presentó 

episodios de broncoespasmo por lo cual fue necesario pasar a modalidad 

de CPAC, con PEEB de 10 y FiO2 al 60 % mejorando la oxigenación. 

Radiológicamente signos de empeoramiento. 

Evolución: Desfavorable 

Pronóstico: Malo 

 

 

CASO No. 2: Paciente masculino de 73 años con antecedente de HTA, el 

cual se encuentra con VMA bajo sedación en insuficiencia renal crónica 

agudizada, pendiente a régimen de hemodiálisis. Hoy con un potasio en 6.5 

mmol/l y un sodio en 151 mmol/l pero mantiene buena saturación de 100% 

Pronóstico: Malo  

 

 

✓ Hospital de Sampaka: 3 casos 

 

CASO No. 1: Paciente masculino de 64 años de edad, con antecedentes de 

HTA y Diabetes Mellitus, el cual ingresó el día 16/2/2021 como caso 

sospechoso de COVID-19 por presentar síntomas respiratorios además de 

fiebre, debilidad marcada y toma del estado general. El día 19/2/2021 se le 

realiza PCR y se confirma a COVID-19, complicado con Neumonía Grave y 

saturación de oxígeno al 80 % por lo cual requirió VNI. Hoy deterioro de su 

estado clínico y signos importantes de insuficiencia respiratoria por lo cual 

se decidió instrumentar (VMA). 

Evolución: Desfavorable 

Pronóstico: Malo 
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CASO No. 2: Paciente femenina de 58 años de edad, con antecedentes 

Diabetes Mellitus que ingresó en este Centro el día 22/2/2021 como caso 

sospechoso de COVID-19 por presentar síntomas respiratorios, dados por 

tos y falta de aire, diarreas y signos de deshidratación. Saturación de 

oxígeno en 94 % con oxígenos suplementario. 

Hoy se recibe resultado de PCR positivo y evidencia empeoramiento clínico 

y radiológico, con signos de Distrés Respiratorio por lo que se decidió 

Ventilación Mecánica Artificial. 

Evolución: Desfavorable 

Pronóstico: Malo 

 

CASO No. 3: Paciente femenina de 70 años de edad, con antecedentes de 

HTA y Diabetes Mellitus, la cual ingresa en la noche de ayer, remitida del 

Hospital Regional de Malabo con el diagnóstico de sospecha de COVID-19, 

con signos de descompensación metabólica, además de tos, falta de aire y 

signos de deshidratación. Hoy se recibe resultado de PCR positivo y 

evidencia empeoramiento clínico y radiológico, con signos de Distrés 

Respiratorio por lo que se decidió Ventilación Mecánica Artificial. 

Evolución: Desfavorable 

Pronóstico: Malo 

 

7. CASOS ASINTOMÁTICOS  

✓ Los 239 (84.8 %) casos restantes son asintomáticos, de los cuales, sólo 45 

(18.8 %) se encuentran aislados en instituciones definidas con este fin.   

• Polideportivo de Malabo: 25 

• Hospital de Sampaka: 6  

• Hotel Magno: 3  

• Hotel Abayak: 1  

• Hospital Regional de Bata: 6  

• Hospital Nuevo INSESO de Bata: 1  

• Hotel Oyala: 1  

• Hotel Candy Vistamar: 1  

• Hotel Plaza: 1  

✓ Los 194 (81.2 %) casos asintomáticos restantes se encuentran en 

aislamiento domiciliario.   
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 8. SANITARIOS ENFERMOS  

✓ En el día de hoy se confirman a COVID-19 un total de 6 sanitarios, y se 

acumulan desde 01/01/2021 un total de 48. 

 

✓ Hoy tenemos un total de 35 sanitarios enfermos que representan el (12.4%) 

de los casos activos. Todos de la región Insular, en las siguientes 

instituciones. 

• Centro Médico La Paz de Malabo: 21 

• Policlínico Loeri Comba de Malabo: 9 

• OMS: 3 

• Hospital Regional de Malabo: 1 

• Hotel Magno: 1 

 

9. FALLECIDOS: No se reportan 

 

10. CASOS SOSPECHOSOS AISLADOS  

✓ Se notifican un total de 7 casos sospechosos en aislamiento, todos de la 

región insular (2 en el Hospital de Sampaka, 5 en el Hospital Regional de 

Malabo). 

 

11. PROCESO DE INGRESO DE LOS CASOS CONFIRMADOS: 

✓ Se continúa trabajando en el proceso, no obstante, valoramos que, al día 

de hoy el total de casos activos en la región insular, supera la capacidad de 

alojamiento en esta región. 

 

12. SITUACIÓN DE LA COVID-19 EN EL MUNDO. 

✓ Hasta el 23 de febrero de 2021 se reportan 190 países y 29 territorios con 

casos de COVID-19, la cifra de casos confirmados asciende a 112 millones 

116 mil 627 y la de fallecidos a 2 millones 485 mil 601, para una letalidad 

de 2,21 %. 

MsC. Dr. Gilberto Manuel Peña Sánchez  

MsC. Dra. Yamila de la Caridad Jiménez Fis  


